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Посвещавам тази книга на двамата си по-малки братя и 
сестра си.

Забележка: Бележките под линия в курсив са ключови изрази за 
въвеждане в уеб търсачките.

5



6



Съдържание
ПРЕДГОВОР ........................................................................................................9
ОСНОВИТЕ ........................................................................................................11
ЕТЕРИЧНО И АСТРАЛНО ТЯЛО ..................................................................................................12
СЪЗНАНИЕ.........................................................................................................15
ЕСТЕСТВОТО НА СЪНИЩАТА................................................................................15
ИНКАРНАЦИЯ И РЕИНКАРНАЦИЯ.........................................................................19
ПРОБУЖДАНЕ...................................................................................................23
СЪБИРАНЕ НА ИНФОРМАЦИЯ................................................................................23
РАЗМИСЪЛ.............................................................................................................23
МЕДИТАЦИЯ ...................................................................................................................................24
ИГРАТА, НАРЕЧЕНА ЖИВОТ ........................................................................27
СВОБОДНА ВОЛЯ И СЪДБА ........................................................................................................28
УМ НАД МАТЕРИЯ ..........................................................................................31
ВЪНШНИ ПРОЯВЛЕНИЯ НА МИСЛИТЕ И ЧУВСТВАТА ......................................................31
ПОЖЕЛАНИЕ И МОЛБА ...............................................................................................................34
ОБРАТНА ВРЪЗКА С ДЕЙСТВИТЕЛНОСТТА ............................................37
СЪВПАДЕНИЯ ПО ВРЕМЕ, ЗНАЦИ И ЧИСЛА ........................................................................37
КАРМА..................................................................................................................39
КОСМОЛОГИЯ .................................................................................................43
СЪТВОРЕНИЕ И ЕВОЛЮЦИЯ ......................................................................................................43
РАЗВИТИЕТО КЪМ ПОЛЯРИЗАЦИЯ ..........................................................................................46
ВИСШИ НЕГАТИВНИ СИЛИ ..........................................................................49
ЕНЕРГИЙНАТА ФЕРМА ................................................................................................................50
ИЗВЪНЗЕМНИ ...................................................................................................57
ПРОИЗХОД ОТ ПО-ВИСШИ ИЗМЕРЕНИЯ ................................................................................59
ПРОИЗХОД НА ЧОВЕЧЕСТВОТО .................................................................63
КОГА ЦИВИЛИЗАЦИЯТА СТАРТИРАЛА ОТНОВО....................................................65
КОНТРОЛНАТА СИСТЕМА ............................................................................69
РЕЛИГИЯ ..........................................................................................................................................69
УЧИЛИЩЕ ........................................................................................................................................71
МЕДИИ ..............................................................................................................................................73
ХРАНИТЕЛНА И МЕДИЦИНСКА ИНДУСТРИЯ ......................................................................75
ЕЛИТЪТ .............................................................................................................................................77
ИЗВЪНЗЕМНА ИЗМАМА ................................................................................79
ВРЕМЕ ЗА ПРЕХОД .........................................................................................85
ВРЕМЕВИ ВОЙНИ..................................................................................................87
ПЛАНЪТ ............................................................................................................................................88
СВРЪХИЗМЕРНАТА КОНТРОЛНА СИСТЕМА ...........................................91
МАНИПУЛИРАНИ АГЕНТИ ..........................................................................................................91

7



ОТВЛИЧАНИЯ И ПРОГРАМИРАНЕ НА УМА ...........................................................................96
МЕЖДУИЗМЕРНО ВРЕМЕ И ЦИКЛИЧНИ ВЛИЯНИЯ .........................................................100
ЕМОЦИОНАЛЕН БАЛАНС ...........................................................................103
БОРБА НА ПРОТИВОПОЛОЖНОСТИ ........................................................107
НЕГАТИВНО ВЪНШНО ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ......................................................................108
ПОЗИТИВНО ВЪНШНО ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ .....................................................................109
НЕГАТИВЕН ВЪНШЕН ПОДТИК ............................................................................110
ПОЗИТИВЕН ВЪНШЕН ПОДТИК ...........................................................................110
НЕГАТИВНО ВЪТРЕШНО ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ......................................................111
ПОЗИТИВНО ВЪТРЕШНО ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ.....................................................112
НЕГАТИВЕН ВЪТРЕШЕН ПОДТИК ...........................................................................................112
ПОЗИТИВЕН ВЪТРЕШЕН ПОДТИК ..........................................................................................113
РАЗЛИЧАВАНЕ НА ПОДОБНИ СЪБИТИЯ ..............................................................113
ПОМАГАНЕ НА ДРУГИТЕ ............................................................................117
КАКВО МОЖЕ ДА СЕ НАПРАВИ ..........................................................................119
ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ ДУМИ .............................................................................123
ИЗТОЧНИЦИ ...................................................................................................125
ДУХОВНИ / МЕТАФИЗИЧНИ ...................................................................................................125
ИЗВЪНЗЕМНИ / ОТВЛИЧАНИЯ ............................................................................125
НЕГАТИВНИ СИЛИ ......................................................................................................................126
КАНАЛИЗИРАНИ ДАННИ ..........................................................................................................126
ЕЗОТЕРИЧНИ / ДУХОВНО УКРЕПВАНЕ ...............................................................................126
ПОКАЗАЛЕЦ ...................................................................................................127

8



Предговор
Втората половина от живота си прекарах в активно търсене 

на истината. На страниците, които следват, възможно най-кратко 
скицирам най-широката картина на онова, което научих. Между 
кориците на тази книга няма да намерите доказателства, а идеи и 
принципи, които ще ви дадат възможност да разберете и съзрете 
доказателствата, съществуващи навсякъде около вас и във вас. 
Колкото повече проучвате за себе си тези идеи, толкова по-
интелигентно ще можете да прецените точността на скицираната 
от мен картина.

Ако невежеството е благословено, защо да търсим 
истината? Защото трайната свобода е много по-ценна от 
временното удобство. Истината ви освобождава от 
манипулацията, неправилната преценка и разочарованието, 
които невежеството неизбежно носи. Търсите знание, а никакво 
външно удоволствие не може да запълни този вътрешен вакуум, 
копнеещ да бъде запълнен със значение, цел и разбиране.

Обществото някога е страдало от невежествено суеверие; 
днес страда от невежествен скептицизъм. Когато хората са 
изправени пред предизвикателно становище, повечето от тях 
виждат само това, че то се различава от тяхното собствено, като 
така пропускат както по-висши истини, които са извън техните 
възможности за узнаване, така и явни измами, които са под прага 
на тяхното лековерие. Висшето знание следователно е 
неконвенционално, защото онези, които го търсят, са изтласкани 
извън конвенционалните рамки на обществото. Тези търсачи на 
неконвенционално знание следват своите сърца и отварят своите 
умове, обръщайки повече внимание на освобождението на 
душите си, отколкото на конвенциите на обществото.

Смятайте тази книга за работна хипотеза, за научно 
предположение, което да бъде тествано от вашия собствен опит, 
изследвания и прозрения. Приемете онова, което има смисъл за 
вас и оставете останалото за друг път.
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