
ВЪВЕДЕНИЕ: ЕДИН ХЛЯБ И ЕДНА ЧАША

Вече две хиляди години,  от Тайната вечеря (Мат. 
26:26-28; Марк 14:22-24; Лука 22:19-20 и 1 Кор. 11:23-26) 
до днес, християните се причастяват по един и същи начин 
– от един Хляб и една Чаша, както е посочено в текста на 
Литургията  на  св.  Василий  Велики.  Единството  и  уни-
калността на Църквата се основават на този факт. Църквата 
не е институция, която първоначално е съществувала въз 
основа на догматични и други предпоставки, а по-късно е 
решила, че е необходимо и полезно да се служи Светата 
Евхаристия.  Напротив,  Църквата  всъщност  съществува 
чрез Евхаристията или, по-точно, като Евхаристия. Пред-
знаменование на този факт намираме още в старозаветната 
епоха:  „...всички  ядоха  една  и  съща  духовна  храна  и 
всички пиха едно и също духовно питие“ (1 Кор. 10:3-4; 
срв. Изход 16:35; 17:6 и Втор. 8:3). Новият Завет е ясен: 
„...един хляб (хлябът на Причастието), едно тяло сме ние 
многото, понеже всички се причастяваме от един хляб“ (1 
Кор. 10:17). Излагайки другаде истината за единството на 
Църквата, светият апостол Павел пише: „Едно тяло сте и 
един дух, ...един е Господ, една е вярата, едно е кръщение-
то, един е Бог и Отец на всички...“ (Еф. 4:4-6). Значението 
винаги е едно и също: ние, християните, сме едно с Госпо-
да и помежду си изключително затова, че се причастяваме 
с единственото и неповторимо Тяло Христово (напомняме, 
че във всички тези текстове термините  Хляб и  Тяло са на 
първо място, дори преди термините Свети Дух, Господ и 
Бог и Отец на всички). Кратко и ясно казано, Църквата е 
Евхаристията, а Евхаристията е Църквата. Без Евхаристия-
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та, т.е. без Светото Причастие, няма Църква.
Всеки опит, който правят амбициозните „млади лъ-

вове“  на  квазимодерната,  ултралиберална,  „научна“  тео-
логия,  които  публикуват  своите  текстове  предимно  в 
портала Teologija.net (много хора четат: Теология? Нет!), 
да преразгледат цялото Евангелие и да критикуват светите 
Отци и Учители на Църквата от висока, „научна“ гледна 
точка и да ги представят или като невежи, или като хора с 
погрешни убеждения в сравнение с високо научната подго-
товка  на  самите  тях,  критици,  съдии,  юрисдиктори  и 
своеобразни инквизитори, които не се нуждаят от мандата 
и благословията на йерархията, за да представят и тълку-
ват авторитетно и най-вече „оригинално“ съдържанието на 
християнската вяра, е напразен.
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ЕПИСКОП БАЧКИ Д-Р ИРИНЕЙ

СВЕТОТО ПРИЧАСТИЕ – 
ЛЕК ЗА БЕЗСМЪРТИЕ
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